
Подготовка к поступлению:  

11 важнейших советов для абитуриентов 

 

Переход из школы в вуз является одним из самых важных этапов в жизни каждого 

студента. В этом разделе мы разберем основные моменты, связанные с поступлением и 

подготовкой к нему. 

Основная информация о поступлении 

Во многих странах, включая Россию, поступление - это процесс подачи заявления и 

участия в конкурсе для получения места в вузе. Этот процесс включает в себя подачу 

документов, прохождение экзаменов, в том числе ЕГЭ, и, в некоторых случаях, 

собеседований. Но что же означает поступление для вас как студента? Это не просто 

процесс - это ваш шанс на построение будущей карьеры и получение важных навыков. 

Решение о поступлении - это лишь начало. Самым важным элементом успеха 

является правильная подготовка к поступлению. Это включает в себя не только учебу и 

подготовку к экзаменам, но и понимание требований вуза, знание его специальностей и 

программ, а также формирование стратегии поступления. Без проработки этих моментов 

даже отличные баллы за ЕГЭ могут оказаться недостаточными для поступления на 

желаемую специальность. 

Разбор 11 важнейших советов 

Студенты, которые грамотно подошли к подготовке к поступлению, имеют больше 

шансов поступить в вуз своей мечты. Вот 11 важнейших советов, которые помогут вам в 

этом. 

Совет 1: Начните подготовку заранее 

Начало подготовки заранее – одно из главных условий успеха. Это включает в себя 

как учебную подготовку, так и исследование вузов и программ, которые вас интересуют. 

Чем раньше вы начнете, тем больше времени у вас будет на принятие правильного 

решения. 

 

Совет 2: Изучите требования выбранного вуза 

Не все вузы и специальности имеют одинаковые требования для поступления. 

Некоторые могут требовать специальные предметы или экзамены, другие - личное 

собеседование или портфолио. Чтобы избежать неожиданностей, изучите эти требования 

заблаговременно. 

Совет 3: Подготовьтесь к вступительным экзаменам 



Подготовка к вступительным экзаменам - это не только учеба. Это также 

включает в себя понимание формата экзамена, тренировку тестовых стратегий и 

управление стрессом во время экзамена. 

Совет 4: Узнайте о бюджетных местах и стипендиях 

Обучение может быть дорогостоящим, поэтому важно узнать о возможностях 

получения бюджетного места или стипендии. Информация об этом обычно доступна на 

сайтах вузов. 

Совет 5: Организуйте свое время и расписание 

Управление временем - один из ключевых навыков, который поможет вам в 

подготовке. Уделите время подготовке к экзаменам, исследованию вузов и отдыху. 

Совет 6: Посещайте дни открытых дверей 

Дни открытых дверей - отличная возможность познакомиться с вузом, поговорить 

с преподавателями и студентами, а также лучше понять, подходит ли вам эта 

образовательная среда. 

Совет 7: Проконсультируйтесь с карьерным консультантом 

Карьерный консультант может помочь вам определиться с выбором 

специальности и вуза, а также подготовиться к поступлению. 

 

Совет 8: Подайте заявления в несколько вузов 

Даже если у вас есть один "идеальный" вуз, рекомендуется подавать заявления в 

несколько вузов. Это увеличит ваши шансы на поступление и даст вам больше 

возможностей для выбора. 

Совет 9: Подготовьтесь к собеседованию 

Если вуз требует собеседования, готовьтесь к нему так же серьезно, как и к 

экзаменам. Подготовьте ответы на типовые вопросы, узнайте о вузе как можно больше и 

проявите уверенность. 

Совет 10: Поддерживайте свое здоровье и благополучие 

Во время подготовки к поступлению легко забыть о своем здоровье, но это важный 

аспект успеха. Питайтесь правильно, занимайтесь физической активностью и 

обеспечивайте себе достаточно сна. 

Совет 11: Оставайтесь мотивированными и уверенными 

Мотивация и уверенность - два важных фактора, которые помогут вам преодолеть 

любые трудности. Не бойтесь ошибок и неудач - они являются частью процесса обучения. 

Дополнительные ресурсы для подготовки к поступлению 



Верное использование дополнительных ресурсов может стать решающим 

фактором в вашей подготовке к поступлению в вуз. Не важно, ищете ли вы помощь в 

учебе, подготовке к экзаменам или просто советы по выбору вуза – существуют ресурсы, 

которые могут вам помочь. 

 

Список полезных онлайн-ресурсов 

В Интернете множество сайтов, предлагающих бесплатные учебные материалы, 

тренировочные тесты и советы по поступлению в вуз. Вот некоторые из них: 

1. Яндекс ЕГЭ: здесь можно найти образцы и материалы для подготовки к 

ЕГЭ и ОГЭ. 

2. Coursera и EdX: эти платформы предлагают курсы по многим предметам, 

которые могут помочь вам в подготовке к экзаменам. 

3. Репетитор.ру: этот сайт позволяет находить квалифицированных 

репетиторов для подготовки к поступлению. 

4. Вузопедия: информационный ресурс с подробной информацией о вузах 

России, включая условия поступления и программы обучения. 

Как выбрать репетитора для подготовки к поступлению 

Если вы чувствуете, что вам необходима дополнительная помощь в подготовке к 

экзаменам, то работа с репетитором может быть идеальным решением. Вот несколько 

советов по выбору репетитора: 

1. Опыт и квалификация: убедитесь, что репетитор имеет опыт 

преподавания выбранного вами предмета и понимает требования к вступительным 

экзаменам. 

2. Стиль преподавания: каждый ученик уникален, поэтому важно найти 

репетитора, чей стиль преподавания соответствует вашему стилю обучения. 

3. Обратная связь: хороший репетитор всегда предоставляет полезную 

обратную связь, помогая ученику улучшить слабые стороны и развивать сильные. 

4. Доступность и гибкость: ищите репетитора, который подстроится под ваше 

расписание и сможет проводить занятия в удобное для вас время и месте. 

Не забывайте, что репетитор – это лишь инструмент в вашем образовательном 

процессе. Успех во многом зависит от вашей собственной мотивации и усердия. 

Заключение 

Подводя итоги нашего обсуждения, стоит еще раз подчеркнуть, что правильная 

подготовка к поступлению играет ключевую роль в получении желаемого образования. 

Независимо от того, какие у вас амбиции или специфика выбранной вами области, 

подготовка – это основа вашего успеха. 

Мы разбирали множество советов и стратегий, которые помогут вам в подготовке к 

поступлению в вуз. Не забывайте о необходимости раннего начала подготовки, об 

исследовании требований выбранного вуза, о подготовке к вступительным экзаменам, об 

организации своего времени и многом другом. Все эти факторы могут существенно 

повлиять на итоги вашего поступления. 

В конечном итоге, наиболее важным является ваша уверенность в себе и ваше 

стремление к достижению поставленных целей. Не бойтесь вызовов, которые приносит с 

собой процесс поступления. Вместо этого принимайте их как возможность для обучения и 

роста. 

https://yandex.ru/tutor/
https://www.coursera.org/
https://www.edx.org/
https://repetitor.ru/
https://vuzopedia.ru/vuz


В заключение, хочется пожелать вам удачи в этом важном периоде вашей жизни. 

Помните, что ваше будущее начинается здесь и сейчас, и только от вас зависит, каким оно 

будет. Удачи вам в поступлении! 
 


